Crazy Postman

Description: 
4-Wall  Line Dance, 32 count, Nybörjare
Choreographed by:
Glynn Holt (UK) Oktober 2004
Choreographed to:
Mr Postman by The Carpenters (132 BPM)

Crazy dreams by Patsy Cline med Mila Mason (125 BPM)
Gå fram på Höger, Vänster, Höger, Kick med Vänster, Gå bak på Vänster, Höger, Vänster, Touch Höger.
1 – 2
Gå fram på Höger, Gå fram på Vänster.
3 – 4
Gå fram på Höger, Kick med vänster fot fram.
5 – 6
Gå bakåt med Vänster, Gå bakåt med Höger.
7 – 8
Gå bakåt med Vänster, Dutta Höger tå intill Vänster fot.
Grape vine Höger, Touch, Grape vine Vänster touch.
9 – 10
Steg med Höger till Höger sida, Korsa Vänster bakom Höger.
11 – 12 
Steg med Höger till Höger sida, Dutta Vänster intill Höger.
13 – 14 
Steg med Vänster till Vänster sida, Korsa Höger bakom Vänster.
15 – 16  
Steg med Vänster till Vänster sida, Dutta Vänster intill Höger.
Steg touch, Steg bak touch, Sidan touch, Sidan touch.
17 – 18
Gå diagonalt fram Höger på Höger, Dutta Vänster intill Höger.
19 – 20
Gå diagonalt bak Vänster på Vänster, Dutta Höger intill Vänster.
21 – 22
Gå diagonalt bak Höger på Höger, Dutta Vänster intill Höger.
23 – 24
Gå diagonalt fram Vänster på Vänster fot, Dutta Höger intill Vänster.
Grape vine Höger, ¼ turn, Heel splits x2.
25 – 26
Steg med Höger till Höger sida, Korsa Vänster bakom Höger.

27 – 28
Vrid ¼ åt Höger och gå fram på Höger, Sätt Vänster fot intill Höger.
29 – 30
Vrid Vänster häl åt Vänster och Höger häl åt Höger, Ta ihop hälarna.

31 – 32
Vrid Vänster häl åt Vänster och Höger häl åt Höger, Ta ihop hälarna.

Börja om från början.


